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Abstract

La ricerca esplora il tema del coinvolgimento delle persone con disabilita intellettiva nella
progettazione degli interventi sociali. Il lavoro proposto si concentra sull’esperienza di partecipazione
dei giovani con disabilita intellettiva (dai 18 ai 35 anni) e sulla figura professionale dell’assistente
sociale: la rilevazione ha previsto la realizzazione di focus group che hanno coinvolto in totale 42
giovani e 15 assistenti sociali. La ricerca e stata realizzata adottando 'approccio partecipativo: dalla
definizione delle domande di ricerca alla restituzione dei risultati, il percorso e stato condiviso con
tre persone con disabilita intellettiva. Dalla ricerca emerge una conoscenza piu approfondita e
specifica sul legame tra partecipazione e autodeterminazione in questo particolare ambito del lavoro
sociale. La rilevazione ha permesso di evidenziare, inoltre, quali difficolta i giovani con disabilita e gli
assistenti sociali incontrano nella progettazione e nella realizzazione dei percorsi di aiuto. | risultati
di ricerca offrono un contributo alla riflessione in merito alle sfide che il diritto alla partecipazione
pone agli operatori sociali che lavorano in questo ambito. La discussione dei risultati alla luce della
letteratura sul tema consente di delineare possibili direzioni di un cambiamento di approccio al
lavoro sociale con le persone con disabilita intellettiva che ponga al centro della progettazione
I'intenzionalita di queste ultime.
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