
Professione:
ASSISTENTE SOCIALE

Presentazione per le scuole secondarie 
di secondo grado



Chi è l’assistente sociale?
E’ un professionista che utilizza conoscenze e strumenti 
specifici del Servizio sociale per tutelare i diritti delle 
persone e sostenerle nell’affrontare i propri problemi, 
nonché per promuovere lo sviluppo di ambienti sociali 
accoglienti e solidali.



Contribuisce alla programmazione delle politiche sociali e 
svolge compiti di gestione e organizzazione dei servizi 
sociali.



Opera come lavoratore dipendente o come libero 
professionista, all’interno di enti pubblici, realtà private o 
soggetti del terzo settore (cooperative sociali, fondazioni, 
ecc.).



Realizza il suo intervento attraverso prestazioni 
professionali (consulenza, sostegno, orientamento, 
ricerca, progettazione) e l'attivazione di risorse 
istituzionali e del contesto sociale.



Come si diventa assistente sociale
Laurea + Esame di Stato + Iscrizione all’Albo

Laurea triennale (L-39)    Albo B

Laurea magistrale (L-87)   Albo A 
 



Laurea triennale  in Lombardia
• Laurea in Servizio sociale: Università degli Studi di Milano – 

Bicocca (video)

• Laurea in Scienze del Servizio sociale: Università Cattolica del 
Sacro Cuore (sedi di Milano e Brescia)

https://www.unimib.it/triennale/servizio-sociale
https://youtu.be/cFXqit-jezE
https://www.unicatt.it/corsi/triennale/scienze-del-servizio-sociale-milano.html
https://www.unicatt.it/corsi/triennale/scienze-del-servizio-sociale-milano.html


Laurea magistrale in Lombardia
• Programmazione e Gestione delle Politiche e dei Servizi Sociali: 

Università degli Studi di Milano – Bicocca

• Lavoro sociale e servizi per le famiglie, i minori e le comunità: 
Università Cattolica del Sacro Cuore (sede di Milano)

• Lavoro sociale e coordinamento per i servizi, immigrazione, 
povertà e non autosufficienza (sede di Brescia)



Perché l’iscrizione all’Albo?
Per alcune professioni particolarmente delicate lo Stato ha istituito 
gli Ordini professionali. Servono a garantire la qualità delle attività 
svolte dai professionisti, a tutela dei cittadini.
Per potersi iscrivere all’Ordine (Albo degli iscritti) è necessario 
superare un Esame di Stato.



Dove lavora l’assistente sociale?



• Comuni / comunità montane

• Regione, ATS, consultori, Centri Psicosociali, Servizi
 Dipendenze, Neuropsichiatrie infantili, casa di comunità, ecc.

• Ospedali, cliniche di riabilitazione 

• Case di riposo, comunità per minori, servizi per persone con 
disabilità e tossicodipendenza, servizi per migranti



• Giustizia: UEPE (Ufficio Esecuzione Penale Esterna), USSM 
(Ufficio Servizio Sociale per i Minorenni)

• INPS, INAIL

• Prefettura

• Consulenza privata (coordinazione genitoriale, mediazione 
familiare, consulenza per Tribunali, ecc.)



Con che tipo di contratto? 
• Enti locali, sanità e Ministeri: contratto dipendente pubblico 

(diverse tipologie)
• Terzo settore: contratto delle cooperative sociali, contratto 

UNEBA 
• Settore privato: contratto UNEBA, altri contratti
• Libera professione: partita IVA



Sbocchi professionali
AREE DI INTERVENTO

• Famiglia e minori
• Disabilità
• Anziani
• Dipendenze

• Salute mentale
• Povertà e disagio adulto
• Migranti 
• Progettazione 



Con quali professionisti collabora?
• Psicologi
• Educatori
• Avvocati
• Insegnanti 
• Mediatori culturali e linguistici

• Psichiatri / Neuropsichiatri / 
altri medici

• Ostetriche / logopedisti / altri 
specialisti della riabilitazione

• ASA / OSS



Perché diventare assistente sociale?



Le ragioni del cuore
Una professione che
…coniuga pragmatismo e idealità
…ti permette di esprimere i valori in cui credi
…ti dà l’opportunità di essere utile agli altri
…ti fa entrare in contatto con la ricchezza delle relazioni umane
...consente una buona dose di autonomia e di creatività
…non è mai uguale a se stessa, ogni giorno è diverso



Le ragioni della mente
Una professione altamente richiesta: siamo in una fase storica di 
forti investimenti pubblici su questa figura, sia in campo sociale 
che sanitario e del sistema giustizia.
E di grande richiesta di assistenti sociali liberi professionisti.
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Enti del sistema socio sanitario
che hanno indetto concorsi 

nel 2023





Grande richiesta di assistenti sociali esperti!

Liberi professionisti con queste qualifiche:
• supervisori di altri assistenti sociali (Supervisione = LEPS)
• consulenti dei giudici in tribunale (CTU/CTP)
• coordinatori genitoriali
• mediatori familiari



La parola a voi!



Grazie per l’attenzione!

www.ordineaslombardia.it
info@ordineaslombardia.it 

http://www.ordineaslombardia.it/
mailto:info@ordineaslombardia.it

